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Kompetensboken visar att mobilkranföraren uppfyller utbildnings-
kraven enligt Arbetsmiljölagen och Arbetsmiljöverkets föreskrifter 
om användning av lyftanordningar och lyftredskap.

Dokumentationen i kompetensboken omfattar dels genomgången  
yrkesutbildning och dels den erfarenhet som mobilkranföraren upp-
nått i sin yrkesverksamhet.

En ifylld kompetensbok är ett bra underlag för arbetsgivaren att 
utfärda det skriftliga intyget ”Tillstånd att framföra lyftanordning”.
Kompetensboken medföljer mobilkranföraren genom dennes yrkes-
verksamma liv och den är personlig. 

Arbetsmiljöverkets föreskrifter om 
användning av lyftanordningar och 
lyftredskap (2006:6)
En arbetsgivare som låter en arbetstagare eller 
inhyrd arbetskraft använda lyftanordningar eller 
lyftredskap skall ha dokumentation över dennes 
praktiska och teoretiska kunskaper med avse-
ende på säker användning av utrustningen.

Arbetstagare och inhyrd personal skall ha 
arbetsgivarens respektive inhyrarens skriftliga 
tillstånd att använda en maskindriven lyftanord-
ning. Tillståndet skall upplysa om vilka typer av 
lyftanordningar, lyftredskap och arbetsuppgifter 
som omfattas.
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YRKESUTBILDNING

Utbildningsintyg och yrkesbevis för kranförare och maskinförare 
utfärdat av BYN, Byggnadsindustrins Yrkesnämnd eller TYA, 
Transportfackens Yrkes- och Arbetsmiljönämnd.

UTBILDNINGSINTYG

MASKINslag DATUM SIGNATUR arbetsgivare

Mobilkran

Yrkesbevis

MASKINslag DATUM SIGNATUR arbetsgivare

Mobilkran
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maskinintroduktion

Med maskinintroduktion menas att den redan grundutbildade 
mobilkranföraren blivit upplärd på den aktuella mobilkranen av 
en annan erfaren förare/instruktör som har god kännedom om 
maskintypen.

Maskinintroduktionen omfattar följande:

Tillsammans med erfaren förare/instruktör teoretisk 
och praktisk genomgång av:

�� Instruktionsbok, säkerhetsföreskrifter, lyfttabeller
�� Uppställning av kran
�� Uppallning
�� Ballastering
�� Montering och användning av

–– Jib
–– Superlift
–– Annan utrustning:

�� Krankörning, handhavande och manövrering,  
spakar och reglage, drivning, konstruktion  
och riskmoment

�� Förflyttning på väg/arbetsplats
�� Lättare service och underhåll
�� Kontrollpunkter
�� Personlyft i korg
�� Speciellt för krantypen
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maskinintroduktion

Med signaturerna nedan bekräftar både kranförare och  
arbetsgivare att kranföraren har fått upplärning och att den är 
tillräcklig.

Lyftanordning/Mobilkran/maskintyp

Fabrikat Modell DATUM SIGNATUR  
kranförare

SIGNATUR 
arbetsgivare
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maskinintroduktion

Med signaturerna nedan bekräftar både kranförare och  
arbetsgivare att kranföraren har fått upplärning och att den är 
tillräcklig.

Lyftanordning/Mobilkran/maskintyp

Fabrikat Modell DATUM SIGNATUR  
kranförare

SIGNATUR 
arbetsgivare
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maskinintroduktion

Med signaturerna nedan bekräftar både kranförare och  
arbetsgivare att kranföraren har fått upplärning och att den är 
tillräcklig.

Lyftanordning/Mobilkran/maskintyp

Fabrikat Modell DATUM SIGNATUR  
kranförare

SIGNATUR 
arbetsgivare
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Allmänna utbildningar

Utbildningar som i förekommande fall 
kan vara aktuella.

Kurs kravställare DATUM SIGNATUR 
arbetsgivare

Truckutbildning,  
motviktstruck

AFS 2006:5

Truckutbildning,  
teleskoptruck

AFS 2006:5

Liftutbildning,  
sax och bomlift

AFS 2006:6

Säkra lyft AFS 2006:6

Fallskyddsutbildning AFS 2001:3

Skadeförebyggande  
Riskutbildning	

Mobilkran- 
föreningen

Ovanstående är exempel, skriv in  
de kurser som är aktuella i ditt företag, nedan.
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Allmänna utbildningar

Utbildningar som i förekommande fall 
kan vara aktuella.

Kurs kravställare DATUM SIGNATUR 
arbetsgivare

Heta Arbeten AFS 1999:3

uppdatering 1

uppdatering 2

uppdatering 3

Första Hjälpen, 
L-ABC

AFS 1999:7

Hjärtlungräddning, 
HLR

AFS 1999:7

Kris och  
Nödlägesberedskap 

AFS 1999:3, 
1999:7

Ovanstående är exempel, skriv in  
de kurser som är aktuella i ditt företag, nedan.
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Kurs kravställare DATUM SIGNATUR 
arbetsgivare

Säkerhet på väg Trafikverket

uppdatering 1

uppdatering 2

uppdatering 3

Hjälp på väg Trafikverket

uppdatering 1

Miljö på väg Trafikverket

uppdatering 1

Ovanstående är exempel, skriv in  
de kurser som är aktuella i ditt företag, nedan.

Allmänna utbildningar

Utbildningar som i förekommande fall 
kan vara aktuella.
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Ovanstående är exempel, skriv in  
de kurser som är aktuella i ditt företag, nedan.

Allmänna utbildningar

Utbildningar som i förekommande fall 
kan vara aktuella.

Kurs kravställare DATUM SIGNATUR 
arbetsgivare

YKB Yrkeskompetens- 
bevis lastbilskran
grundutbildning	

SFS 2007:1157

YKB fortbildning 1

YKB fortbildning 2

YKB fortbildning 3

Vägtransportledare SFS 2004:1169

EBR-utbildning Svensk Energi
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Mobilkranföreningen är branschorga
nisationen för företag med specialist
kompetens inom alla typer av lyft. Från 
snabba beställningsuppdrag med mobil
kran till kvalificerade mobila lyft och 
förflyttningar av tunga konstruktioner.
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