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Kompetensboken visar att mobilkran föraren uppfyller utbildnings-
kraven enligt arbets miljölagen och arbetsmiljöverkets föreskrifter 
om användning av lyftanordningar och lyft redskap.

Dokumentationen i kompetensboken omfattar dels genomgången  
yrkesutbildning och dels den erfarenhet som mobilkranföraren upp-
nått i sin yrkesverksamhet.

en ifylld kompetensbok är ett bra underlag för arbetsgivaren att 
utfärda det skriftliga  intyget ”tillstånd att framföra lyftanordning”. 
Kompetensboken medföljer mobilkranföraren genom dennes yrkes-
verksamma liv och den är personlig. 

Arbetsmiljö verkets  föreskrifter om 
 användning av lyft an ordningar och 
lyftredskap (2006:6)
En arbetsgivare som låter en arbetstagare eller 
inhyrd arbetskraft använda lyftanordningar eller 
lyftredskap skall ha dokumentation över dennes 
 praktiska och teoretiska kunskaper med avse-
ende på säker användning av utrustningen.

Arbetstagare och inhyrd personal skall ha 
arbets givarens  respektive inhyrarens skriftliga 
tillstånd att använda en maskindriven lyftanord-
ning. Tillståndet skall upplysa om vilka typer av 
lyftanordningar, lyftredskap och arbetsuppgifter 
som omfattas.
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YRKESUTBILDNING

utbildningsintyg och yrkesbevis för kranförare och maskinf örare 
utfärdat av bYn, byggnadsindustrins Yrkesnämnd eller tYa, 
 transportfackens Yrkes- och arbetsmiljönämnd.

utbilDningsintYg

masKinslag Datum signatur arbetsgivare

Mobilkran

YrKesbevis

masKinslag Datum signatur arbetsgivare

Mobilkran
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maSKININTRoDUKTIoN

med maskinintroduktion menas att den redan grundutbildade 
mobilkranföraren blivit upplärd på den aktuella mobilkranen av 
en annan erfaren förare/instruktör som har god kännedom om 
maskintypen.

masKinintroDuKtionen omfattar följanDe:

tillsammans med erfaren förare/instruktör teoretisk 
och praktisk genomgång av:

 � instruktionsbok, säkerhetsföreskrifter, lyfttabeller
 � uppställning av kran
 � uppallning
 � ballastering
 � montering och användning av

 – jib
 – superlift
 – annan utrustning:

 � Krankörning, handhavande och manövrering,  
spakar och reglage, drivning, konstruktion  
och riskmoment

 � förflyttning på väg/arbetsplats
 � lättare service och underhåll
 � Kontrollpunkter
 � personlyft i korg
 � speciellt för krantypen
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maSKININTRoDUKTIoN

med signaturerna nedan bekräftar både kranförare och  
arbetsgivare att kranföraren har fått upplärning och att den är 
tillräcklig.

lYftanorDning/mobilKran/masKintYp

fabriKat moDell Datum signatur  
Kranförare

signatur 
arbetsgivare
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maSKININTRoDUKTIoN

med signaturerna nedan bekräftar både kranförare och  
arbetsgivare att kranföraren har fått upplärning och att den är 
tillräcklig.

lYftanorDning/mobilKran/masKintYp

fabriKat moDell Datum signatur  
Kranförare

signatur 
arbetsgivare
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maSKININTRoDUKTIoN

med signaturerna nedan bekräftar både kranförare och  
arbetsgivare att kranföraren har fått upplärning och att den är 
tillräcklig.

lYftanorDning/mobilKran/masKintYp

fabriKat moDell Datum signatur  
Kranförare

signatur 
arbetsgivare
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aLLmäNNa UTBILDNINGaR

Utbildningar som i förekommande fall 
kan vara aktuella.

Kurs Kravställare Datum signatur 
arbetsgivare

truckutbildning,  
motviktstruck

afs 2006:5

truckutbildning,  
teleskoptruck

afs 2006:5

liftutbildning,  
sax och bomlift

afs 2006:6

säkra lyft afs 2006:6

fallskyddsutbildning afs 2001:3

skadeförebyggande  
riskutbildning 

mobilkran - 
föreningen

Ovanstående är exempel, skriv in  
de kurser som är aktuella i ditt företag, nedan.
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aLLmäNNa UTBILDNINGaR

Utbildningar som i förekommande fall 
kan vara aktuella.

Kurs Kravställare Datum signatur 
arbetsgivare

Heta arbeten afs 1999:3

uppdatering 1

uppdatering 2

uppdatering 3

första Hjälpen, 
l-abC

afs 1999:7

Hjärtlungräddning, 
Hlr

afs 1999:7

Kris och   
nödlägesberedskap 

afs 1999:3, 
1999:7

Ovanstående är exempel, skriv in  
de kurser som är aktuella i ditt företag, nedan.
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Kurs Kravställare Datum signatur 
arbetsgivare

säkerhet på väg trafikverket

uppdatering 1

uppdatering 2

uppdatering 3

Hjälp på väg trafikverket

uppdatering 1

miljö på väg trafikverket

uppdatering 1

Ovanstående är exempel, skriv in  
de kurser som är aktuella i ditt företag, nedan.

aLLmäNNa UTBILDNINGaR

Utbildningar som i förekommande fall 
kan vara aktuella.
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Ovanstående är exempel, skriv in  
de kurser som är aktuella i ditt företag, nedan.

aLLmäNNa UTBILDNINGaR

Utbildningar som i förekommande fall 
kan vara aktuella.

Kurs Kravställare Datum signatur 
arbetsgivare

YKb Yrkeskompetens- 
bevis lastbilskran
grundutbildning 

sfs 2007:1157

YKb fortbildning 1

YKb fortbildning 2

YKb fortbildning 3

vägtransportledare sfs 2004:1169

ebr-utbildning svensk energi
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mobilkranföreningen är branschorga-
ni sationen för företag med specialist-
kompetens inom alla typer av lyft. från 
 snabba  beställningsuppdrag med mobil-
kran till kvalifi cerade mobila lyft och 
förflyttningar av tunga k onstruktioner.
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