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A. Gemensam utbildning BYN-TYA

Avsnhitt 1

Bed mning av f rkunskaper
Individuell utbildningsplan

—

Avsnitt 2
S kerhet

PROV®

PROV®
|

— 3

Avsnitt 4
Maskinslag
PROV*

Avsnitt 5 Avsnitt 5
Lyftteknik Anl ggnings-
teknik
PROV» PROV¥

*) Teoretiska prov ska genomféras minst efter varje genomfort avsnitt,
praktiska prov ska genomfoéras 16pande under utbildningen eller i slutet.
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B. Anvisningar f r maskinf rarutbildning
BYN-TYA: Mobilkran

Utbildningsmdll

Efter att ha deltagit i utbildningen

- 1 arbetsmiljo och sikerhet for forare av mobilkran samt
- framfoérande av och arbete med mobilkran

ska du ha kompetens pa foljande omraden:

o Sakerhet
Kinna till sikerhetsregler, ha god arbetsmiljokompetens samt ha forstaelse for arbetets miljopaverkan.

e Maskinteknik

Kunskap om dieselmotor, hydraulsystem, elektriska system samt chassi/drivlina.

Kunna utfora kontroll samt viss service och underhall pa vanliga modeller av mobilkran.

e Maskinslag
Kunna utfora vanliga arbeten med mobilkran.

e Lyftteknik
Fordjupade kunskaper i signalering, lyftredskap och lastkoppling samt riskbeddmning.

Inf rdin utbildning

Innan du borjar utbildningen ska du tillsammans med din instruktor gora en beddomning
av dina forkunskaper. Da skapar ni en individuell utbildningsplan.

Krav pd utrustning f r utbildningen

Praktisk utbildning och delprov ska ske med mobilkran.
Inom maskinslaget mobilkran finns bade hjul- och larvburna kranar. De praktiska proven
anpassas for aktuell kran.

Utbildningsgivare

Utbildning av forare av mobilkran kan ske pa foljande sitt:

e i form av foretagsforlagd utbildning, om foretaget 4r anslutet till TYA,
dir du deltar inom ramen for din anstillning.

e iform av foretagsforlag utbildning, om foretaget 4r anslutet till BYN och du deltar
inom ramen for din anstillning med utbildningsbok och foljer BYNs fackteoretiska
utbildning pa distans.

e vid gymnasieskola eller av TYA och/eller BYN godkind utbildningsanordnare.

Lirare/instruktor ska ha gillande utbildningsavtal med TYA och/eller med BYN.
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Utbildnings-/provprotokoll

Utbildning av forare av mobilkran samt resultat vid teoretiska och praktiska prov ska dokumenteras
i protokoll som tillhandahalls av TYA och BYN.

Yrkeskompetens - f rdigutbildning

Ytterst giller Arbetsmiljoverkets krav for anvindning av arbetsmaskiner samt lyftanordningar och
lyftredskap, dvs tillrickliga kunskaper for arbete med maskinen och arbetsuppgifterna som ska utforas.

TYA

Efter genomford utbildning och godkint kompetensprov for mobilkran utfirdas utbildnings-
intyg av TYA. Efter 30 manaders dokumenterat yrkesarbete utfirdas efter ansokan yrkesbevis
av TYA. Yrkesarbete ska styrkas av arbetsgivare pa blankett som tillhandahalls av TYA.

BYN

Efter genomford utbildning och godkint kompetensprov for mobilkran utfirdas utbildnings-
intyg av BYN. Sa snart en (lirlings-)anstillning paborjas hos arbetsgivare som foljer kollektiv-
avtal mellan BYNs parter krivs utbildningsbok for att fa framféra mobilkran. Efter reglerad
fardigutbildningstid (totalt 4 200 timmar) redovisas detta och yrkesbevis utfirdas.
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C. Kursplan

AVSNITT 1. INDIVIDUELL UTBILDNINGSPLAN

Innan du borjar din utbildning ska du tillsammans med din ldrare beddéma dina férkunskaper.
Det gor ni med hjilp av kryssrutorna som finns bakom varje delmal i avsnitt 2-5 i detta hifte.
Da skapas en individuell utbildningsplan.

Avsnitt 1.1 Skapande av individuell utbildningsplan

a) Finns tidigare dokumenterad formell utbildning eller erfarenhet?
b) Sjilvskattning

c) Teoretiska test

d) Praktiskt test

Utformandet av en individuell utbildningsplan ska foregas av en bedomning for att sikerstilla att
utbildningen far ritt innehall i forhallande till dina eventuella forkunskaper.

Inledningsvis kontrolleras om du har dokumenterad formell utbildning eller erfarenhet.

Direfter gor du en sjilvskattning. Visar resultatet av denna att du anser dig vara nyborjare avstar
man fran diagnostiska tester och utbildningen foljs till fullo.

Visar det sig att du har vissa forkunskaper ska dessa foljas upp med diagnostiska test, teoretiskt
och praktiskt.

Resultatet fran testerna ska sedan i dialog med liraren jimforas med sjilvskattningen och
tillsammans kommer ni 6verens om en individuell utbildningsplan.

Avsnitt 1.2 Individuell utbildningsplan

Resultatet av det forsta avsnittet ska leda till skapandet av en individuell utbildningsplan,
se avsnitt F i detta hifte.

Det dr viktigt att dokumentera vad som ska inga i din utbildning.

Samtidigt far dokumentationen inte bli for detaljerad och dirmed upplevas som ett hinder.
Underlaget till en Individuell utbildningsplan ska upplevas som ett hjalpmedel.
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AVSNITT 2. S KERHET

Syfte

Du ska vara insatt i ansvarsfragor med en maskin samt visa insikter i kunskapsomradet genom att
i givna situationer vilja mellan olika handlingsalternativ.
Du ska ocksi kinna till risker vid arbete med en maskin.

Innehdll

2.1 Avtal- och regelverk

2.2 El- och ledningssikerhet

2.3 Regler och besiktningskrav

2.4 Forsdkringar och branschkunskap
2.5 Forarmiljo

2.6 Milio

2.7 Brand och riddning

Avsnitt 2.1 Avtal och regelverk

e Kunna tillimpa gillande lagar, regler och gillande anvisningar. D Kan inte D Kan D Kan mycket
Not: Specificera i olika avsnitt.

e Kinna till parternas roll pa arbetsmarknaden, avtal och lagar D Kan inte D Kan D Kan mycket
som reglerar anstillningen, arbetsplatsens forsikringar.

Not: Avtalskunskap (kollektivavial, utbildningsavial
och avtalsprinciper)

e Kinna till arbetsplatsens interna regler, olika yrken och roller, D Kan inte D Kan D Kan mycket
grunderna for samverkan i arbetslag och med olika yrkesgrupper.

e Kinna till regler och myndighetsbeslut som styr arbetet, | Ikaninte | |Kan | |Kan mycket
kontroller, kvalitetskrav och besiktning.
Not: ISO 9000

e Kinna till helheten och sambandet i arbetsprocessens olika | Ikaninte | |Kan | |Kanmycket
skeden, aktorer och entreprenadformer.
Not: Specificera i olika avsnitt.

e Kinna till att det finns behorighetsgivande kurser formulerade | Ikaninte | |Kan | |Kan mycket
av myndigheter och organisationer.
Not: EBR, ESA, Arbete pd vdg, Hjdlp pa vig m fl.
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e Kinna till aktuella regler enligt trafik- och arbetsmiljolagstift-

i k
ningen. Transportstyrelsens, Trafikverkets och Arbetsmiljo- D Ran inte D Ran D Ran mycket
verkets forfattningssamlingar. Regelverk for forarhytter.

Not: Regelverk kring arbetsmiljéavtal, arbetsmiljéregler for
minderariga i arbetslivet, arbetsmiljoorganisation och syftet
med arbetsmiljoplan.
e Kinna till kraven for framférande av mobila arbetsmaskiner, D Kan inte D Kan D Kan mycket
risker och moment vid forflyttning av maskin.
Avsnitt 2.2 El- och ledningss kerhet
e Kunna regelverken som ror el- och ledningssikerhet. D Kan inte D Kan D Kan mycket
Not: Trygg under ledningarna
Avsnitt 2.3 Regler och besiktningskrav
e Kinna till innebérden av EU-direktiv och standarder och dess | |kaninte | [Kan [ |Kanmycket
forhallande till nationell lagstiftning.
e Kinna till inneborden av CE-mirkning och forsikran om [ kaninte | |Kan [ |Kanmycket
overensstimmelse.
e Kinna till kraven pa bruksanvisning/instruktionsbok. D Kan inte D Kan D Kan mycket
e Kunna bedoma maskinens anvindningsomrade utifran D Kan inte D Kan D Kan mycket
tillverkarens anvisningar.
e Kunna besiktningsregler for maskinen och eventuella tillbehor. D Kan inte D Kan D Kan mycket
Avsnitt 2.4 F rs kringar och branschkunskap
e Kinna till lagen om trafikforsikring och forekommande | |Kaninte | |Kan | |Kanmycket
forsikringar enligt branschrekommendationer.
e Kinna till branschspecifika standardavtal och leveransvillkor. | |kaninte | |Kan | |Kanmycket
e Kinna till bestillarkategorier och olika verksamhetsomraden D Kan inte D Kan D Kan mycket

inom branschen.

ch
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Avsnitt 2.5 F rarmilj

e Kinna till hilsorisker i forarens arbetsmiljo som ir forenade | |Kaninte [ [Kan [ |Kanmycket

med anvindning av brinsle, oljor och kylvitskor.

e Kunna arbetsmetoder for att biara och lyfta ergonomiskt ritt. D Kan inte D Kan D Kan mycket

e Kinna till minniskans foérutsittningar och begrinsningar. | |Kaninte | |Kan | |Kanmycket

e Kinna till ergonomiska hjalpmedels funktion, t ex forarstol, och D Kan inte D Kan
ha god kunskap om olika faktorer som paverkar ergonomiska
faktorer i forarmiljon, ex buller och vibrationer.

D Kan mycket

* Kinna till ett typiskt klimatsystem, funktion, atgirder och risker. | [ |Kaninte | |Kan | |Kan mycket

Avsnift 2.6 Milj

e Kinna till miljoledningssystem och principer for kretslopp | |Kaninte | |Kan | |Kanmycket
och atervinning.
Not: ISO 14000

e Kunna killsortera arbetsmaterial. | |Kaninte | |Kan | |Kanmycket

e Kinna till miljorisker som ir forenade med anvindning av
] 8 D Kan inte D Kan

D Kan mycket
brinsle, oljor och kylvitskor.

e Kinna till EUs krav pa avgasers innehall. (]
Kan inte D Kan D Kan mycket

Avsnitt 2.7 Brand och r ddning

e Kunna slicka brinder i maskiner. | |Kaninte | |Kan | |Kanmycket
Not: Veta bur jag bor géra om maskinen bérjar brinna.

e Kunna forsta hjilpen vid olycksfall, forebyggande brandskydd, D Kan inte D Kan
elsikerhet och anvindning av personlig skyddsutrustning.
Arbetsmiljo och sikerhetsarbete pa arbetsplatsen.

Not: Behdrighetskurser och arbetsgivarens ansvar.

D Kan mycket
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AVSNITT 3 MASKINTEKNIK

Syfte

Du ska kunna forutsittningarna for maskinens arbetssitt samt utfora sikerhetskontroller
och grundliggande service av maskinen.

Innehdll

3.1 Motor

3.2 Hydraulsystem
3.3 Elektriska system
3.4 Chassi/drivlina

Avsnitt 3.1 Motor

e Kinna till motorns och drivsystemets grundliggande konstruk- D Kan inte D Kan D Kan mycket
tion och funktion.
Principer for mekanisk kraftoverforing i drivsystem.
Not: Inklusive bybridsystem, start/stoppsystem, brdnsle-
och kylsystem.

e Kinna till vanligt forekommande oljekvaliteter och viskositets- D Kan inte D Kan D Kan mycket
grader samt hantering av oljor.
Not: Oljor avhandlas under respektive moment.

e Kinna till vanligt forekommande kylvitsketyper och hanteringen. D Kan inte D Kan D Kan mycket
Not: Kylvditskor avhandlas under respektive moment.

Avsnitt 3.2 Hydraulsystem

e Kinna till hydrauliska grundsystem, dess uppbyggnad | Ikaninte | [Kan [ |Kanmycket
och funktion.

e Kunna utfora funktionskontroll, anvindarbaserad service och D Kan inte D Kan D Kan mycket
underhall.

Not: Férdjupning i Avsnitt Maskinslag.

(o



Avsnitt 3.3 Elektriska system

UTBILDNINGSPLAN - MOBILKRAN

e Kinna till elektriska grundsystem, inkl batterier, och dess
uppbyggnad och funktion.

|:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket

Avsnitt 3.4 Chassi/drivliina

e Grundliggande hydrostatiska system, funktion och atgirder.
Not: Fordjupning i Avsnitt Maskinslag.

|:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket

e Kinna till de olika bromssystemens funktioner och dick.

|:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket

e Kunna utfora enklare reparationer, funktionskontroll, service
och underhall enligt tillverkarens anvisningar.

|:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket
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AVSNITT 4 MOBILKRAN

Syfte

Du ska i givna situationer gora val som mojliggor en effektiv och siker anvindning av mobilkran.

Innehall

4.1 Mobilkranens egenskaper

4.2 Daglig kontroll och fortlopande tillsyn
4.3 Mobilkranens stabilitet och lyftkapacitet
4.4 Uppstilllning pa arbetsplatsen

4.5 Transport pa vig

Avsnitt 4.1 Mobilkranens egenskaper

e Kinna till vanligt forekommande krantyper och deras |:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket
anvindningsomraden.
e Kunna mobilkranens reglage, display, dator, funktion och |:|Ka - DKﬂn DK et
. . n inte an mycke
begrinsningar.
e Kunna mobilkranens konstruktion, funktion |:|
Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket

och begrinsningar.

e Kunna hydraul-/fackverksbommens samt jibbens/forling- [xanince [ Jxan

. . . . . Kan mycket
ningens konstruktion, funktion och begrinsningar. L

e Kunna olika anvindningsomraden och funktion for tillbehor |:| Kan inte |:| Kan
1]

|:| Kan mycket
och redskap.

e Kunna mobilkranens delar: DK - DK
an mte an
- stallinans konstruktion, lintrumman, linspel, krokblock,
samt kunna genomf6ra omskirning

|:| Kan mycket

- chassi, ram och stddben
- hjul, ddck och bromsar

- krantornet och forarmiljo
- motvikternas funktion.

e Kinna till de vanligaste olyckstyperna med kranar och |:| Kan inte |:|Kan

K ket
bakomliggande orsaker. D A myee
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Avsnitt 4.2 Daglig kontroll och fortl pande tillsyn

e Kunna avhjilpa och forebygga enklare fel pa linpelet. |:| Kan inte |:|Kan |:|Kan mycket
e Kunna uppticka:
i ki
- skador, brister och riskmoment gillande krokblock och D Rannte DKan DKan myeket
omskirning

- skador, brister och riskmoment gillande lyftvajer.

e Kunna med hjilp av checklista utfora samt dokumentera |:| Kan int DK
daglig kontroll av arbetsredskap/maskin enligt tillverkarens an e o
anvisningar.

|:| Kan mycket

e Kunna med hjilp av tillverkarens instruktion utfora fortlopande
. . B Kan inte Kan Kan mycket
tillsyn och journalfora detta. L L L
e Kunna utfora service och underhallsarbete pa anvindarniva |:|
Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket

enligt tillverkarens anvisningar samt funktionskontroller.

Avsnitt 4.3 Mobilkranens stabilitet och lyftkapacitet

e Kunna forsta riskerna vid dverlast vid lyft med kran. | Jxaninte [ Jkan [ [Kanmycket
e Kunna principerna for tyngdpunkt, lyftmoment och viltlinje. [ Ikaninte [ |Kkan [ |Kan mycket
e Kunna principerna for mobilkranens lyftkapacitet och lyft- |:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket

diagram och lasttabeller.

e Kunna berikna lastvikt och lastmoment pa olika arbetsradier. |:| Kan inte |:|Kan |:|Kan mycket
e Kunna maskinens prestanda, maxlast och lutningsvinklar. [ Jxaninte | |xkan [ |Kan mycket
e Kunna kranens sikerhetssystem med brytare och indikatorer. |:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket

Not: Overlastskydd, toppkdrningsskydd, grinsidgesbrytare,
last- och lutningsindikatorer.

e Kinna till olika stodbenskonstruktioner och deras funktion |:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mveket
1 Ly
och begrinsningar.
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Avsnitt 4.4 Uppst lining p& arbetsplatsen

e Kinna till att olika markforhallanden har stor betydelse for |:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket
uppstillning av kran.
e Kunna beddma riskerna med lutande underlag och |:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket
vidta atgirder.
e Kunna vilja och utfora lamplig pallning beorende pa markfor-
Kan inte Kan Kan mycket
hallanden, last, utligg och maskinstorlek. D D D 4
e Kunna motvikternas funktion och begrinsning, |:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket
genomfora montering och kombinering.
e Kinna till risker med sparomraden, flygplatser, |:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket
elledningar, kulvertar och kajer.
e Kinna till risker vid gemensamma arbetsomraden
Kan inte Kan Kan mycket
med andra maskiner, fordon och minniskor. D D D Y
e Kunna vidta atgirder for att minimera risker for tredje man. [ |kaninte | |Kan [ ]Kanmycket
e Kunna utféra montering efter transport och demontering fore |:| an |:|Kan DK .
n inte an mycket
transport.

Avsnitt 4.5 Transport pd v g

e Kinna till regler for transportdispenser for vigtransport av kranar. | |kaninte [ JKan [ |Kan mycket

e Kunna genomf6ra kontroll fore transport. [ Jxkaninte | |xan [ |Kan mycket

e Kunna kranens styrprogram for korning pa vig och forsta [ kaninte [ JKan | |Kan mycket
olika styrmekanismer.

e Kunna kranens egenskaper som fordon och utfora siker |:| Kan inte |:| Kan |:| Kan mycket
och effektiv korning pa vig.

BYGGNADSINDUSTRINS YRKESNAMND
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AVSNITT 5 LYFTTEKNIK

Syfte

Du ska kunna vilja ritt utrustning och utfora arbetet pa ett sikert och effektivt sitt.

Innehall

5.1 Lyftredskap och lastkoppling
5.2 Signalering
5.3  Lyftteknik

Avsnitt 5.1 Lyftredskap och lastkoppling

e Kunna vanligt forekommande lyftredskap, dess mirkning D Kan inte D Kan D Kan mycket
och anvindningsomraden.

e Kunna bedtma risker med olika slags gods avseende D Kan inte D o D Kan mycket
material och sammansittning.

e Kunna lyftoglors och grippunkters funktion och D Kan inte D Kan D Kan mycket
begrinsningar.

e Kunna genomfora stroppning och slingning. D Kan inte D Kan D Kan mycket

e Kunna utfora kontroll av lyftredskap. D Kan inte D Kan D Kan mycket

e Kunna hantering och forvaring av lyftredskap. [ Ixaninte [ |Kan [ |Kan mycket
Avsnitt 5.2 Signalering

e Kunna varningsskyltar och varningssignaler vid kranlyft. D Kan inte D Kan D Kan mycket

e Kunna dirigera via tecken och radio. D Kan inte D Kan D Kan mycket

e Kunna radiosignalering vid lyft. [ |kaninte [ |Kan [ ]Kan mycket

e Kunna kommunicera och samarbeta med lastkopplare och D Kan inte D Kan D Kan mycket
signalman och kinna till ansvarsférdelning.

BYGGNADSINDUSTRINS YRKESNAMND
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Avsnitt 5.3 Lyftteknik

e Kinna till risker med dalig sikt, morker, vind och kold.

D Kan inte

D Kan D Kan mycket

e Kunna funktion och bedéma risker vid anvindning av linspel.

D Kan inte

D Kan D Kan mycket

e Kunna programmera kranens lyftprogram.

D Kan inte

D Kan D Kan mycket

e Kunna utfora lyft, krankorning, placera last med kran sikert
och effektivt.

D Kan inte

D Kan D Kan mycket

Speciella arbetssituationer:

e Kinna till regler och rutiner for personlyft med kranar.

D Kan inte

D Kan D Kan mycket

e Kinna till regler och rutiner for samlyft med kranar.

D Kan inte

D Kan D Kan mycket

e Kinna till regler och rutiner vid forflyttning av kran med
hingande last.

D Kan inte

D Kan D Kan mycket

h
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D. Praktiska prov f r mobilkran

Prov 1-4 ir obligatoriska i det praktiska provet. Prov 5-6 ir valfria.

Provl K mingpdav g

Detta prov ir obligatoriskt.

F rufs ttningar

Om mojligt anvinds den mobilkran som utbildningen genomforts pa eller den kran som du
kinner dig mest bekvim med.

Utf rande

Innan korningen paborjas ska du redovisa for vilka bromsar och hjalpbromsar som kranen ér utrustad
med samt hur de anvinds, vilka korprogram kranen har, eventuella lyftaxlar etc som du bedémer ger
kranen specifika koregenskaper. Du framfor mobilkranen enligt medfoljande instruktors koranvisningar
och enligt gillande transportdispens. Firden ska ga lings varierande vigtyper och underlag.

Limplig kortid for provet dr 50-60 minuter.

Bed mningsgrund

Du ska:

- kunna redogora for gjorda sikerhetskontroller
fore korning pa vig.

- kunna gora en tydlig muntlig redogorelse av
mobilkranens specifika egenskaper samt
motivera de instillningar som gors innan
korning paborjas.

- halla fordonet i en siker placering pa vig-
banan.

- halla en jamn fart anpassad till trafiksituation
med lugna accelerationer och korrekta
inbromsningar.

- halla god uppsikt framat i trafiken och folja de
trafikregler som giller.

- sjalvmant eller pa instruktorens anmaning
kunna peka ut sirskilda faror gillande t ex
vigens birighet.
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Prov 2 Uppst lining

Detta prov ar obligatoriskt.

F rufs ttningar

Du anvinder den mobilkran du genomgatt utbildning pa.

Pa t.ex. en korsedel far du uppgifter om uppdragets syfte, typ av last, var lasten ska hdmtas och stillas av.

Uppgiften omfattar alla moment fran framkorning till det moment da bommen ska resas.

Du redogor dels med anteckningar, dels muntligt.

Utf rande

Du stiller upp mobilkranen pa det sitt som du bedomer som mest lampligt for det aktuella lyftet.

Bed mningsgrund

Du ska redogora for:

riskbedoémning.

val av kranens placering.

val av eventuell tilliggsutrustning och motvikt.
kranens ungefirliga maximala stodbenstryck
under lyftet.

beddmning av markens barformaga.

berikning av stodbensunderliggens storlek och

motivera val av typ.

‘ BYGENADSINDUSTRINS YAKESNANND
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Prov3 F rberedaf rlyft

Detta prov ar obligatoriskt.

F rufs ttningar

Uppgiften ir en direkt fortsittning pa prov 2 och forutsitter att kranen 4r uppstilld enligt lyftuppdraget.

Utf rande

Uppgiften omfattar alla moment fram till koppling av last.

Bed mningsgrund

Du ska redogora for:
- val av bomvinkel och bomlingd.
- kranens maxlast under det aktuella lyftet.
- val av krok och eventuell omskirning av
krokblocket. )

- vilka kontroller som genomforts.
©
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Prov4 Genomf ra lyft

Detta prov ar obligatoriskt.

F rufs ttningar

Detta prov forutsitter att du stillt upp kranen enligt lyftuppdraget i prov 2 och 3.

Utf rande

Provet bestar av tre delmoment. Innan du far signal for lyft ska du ha redogjort for din instruktor hur
kranen ska mandvreras under lyftet.

Moment 4 a Du ska vilja lyftredskap och koppling.

Moment 4b Du ska genomfora ett lyft dir mobilkranen belastas till cirka 80 procent.
Lasten stills ner pa anvisad plats.

Moment 4 ¢ Du ska genomfora ett lyft dir mobilkranen belastas med 100 procent till Gverlast-
brytaren slar till och bryter. Direfter stiller du ner lasten pa anvisad plats.

Bed mningsgrund

Du ska kunna:

- redogora for kranens sikerhetsutrustning,
overlastbrytare och dess funktioner.

- redogora for val av lyftredskap.

- placera kroken over lasten pa ett sikert sitt.

- koppla lasten pa ett korrekt sitt.

- redogora for val av lyftpunkter och hur lyft-
redskapet anvinds.

- folja de handsignaler som instruktoren ger.

- manovrera kranen in och ut ur 6verlastzonen
pa ett sikert sitt.

Utforda moment:
- Hur vil kranen 4r nivellerad.

- Instillningar av kranens programvara.

(o
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Prov 5 Precisionsk rning

F rufs ttningar

Detta prov forutsitter att du stillt upp kranen enligt lyftuppdraget i prov 2 och 3 samt
genomfort prov 4.

Utf rande

Alt. 1 Du ska med bommen i max utligg och med exempelvis ett trekroksforsett 2 meter
langt kittingredskap, utan hjilp, fanga och flytta fem ogleférsedda sma vikter.
Placera vikterna pa fem olika platser i dick eller liknande.
Du ska klara momentet pa mindre 4n 25 minuter.

Alt. 2 Du ska koppla last och folja banan enligt skissen med lasten 20-30 cm 6ver mark.
Vid hinder 6 lyfter du lasten ca 1,5 m forst dver hindret, sedan sinks lasten ner till
transporthojd igen.

Banans alla portar ska passeras med lasten mellan konerna tills den stills ned i
utgangsliget.
Du ska klara momentet pa mindre 4n 25 minuter.

Direfter ska du rigga ned kranen for transport till en parkeringsplats mellan koner som avslutas med ett
stopp vid tva bakomstaende koner som inte far viltas eller sta for langt ifran.

Bed mningsgrund

Du ska kunna: ﬁ? N4
- visa upp /redogora for en riskbedomning.

- redogora for vilka kontroller som genomforts. &
- redogora for val av krokblock.
- utfora momentet pa ett sikert sitt med &

lugn och nirvaro.

Utforda moment: &
- Hur vil kranen 4r nivellerad.

- Instillningar av kranens programvara.

- Momentet ska utféras inom tidsramen.

BYGGNADSINDUSTRINS YRKESNAMND

TYA : ALBYN
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Prov 6 Resning och f lining avv ggmodul

F rufs ttningar

Detta prov forutsitter att du har stillt upp kranen enligt lyftuppdraget i prov 2 och 3 samt genomfort
prov 4. Kranen ér uppstilld och forberedd for lyft. En viggmodul av limplig storlek finns tillhands.
Alternativt kan en balk, lyktstolpe eller annat langt foremal anvindas. Férem,éjLets inde far inte slipa mer
in 75 cm i mark och vinkeln fran kranen far inte Overstiga 20 grader. /

Utf rande

Du ska koppla lasten och filla ett viggblock at olika
hall enligt anvisningarn for de olika delmomenten.

Moment 6 a:

Viggmodulen ligger med kortsidan mot maskinen.
Res moduleln pa dess ena langsida utan att den
slipper mark och ligg den at andra hallet.

Moment 6 b:
Lyft viggmodulen och placera den stiende med

langsidan mot maskinen pa cirka 10 meters avstand.
Fall viggmodulen i riktning bort fran maskinen.

Moment 6 c:

Lyft modulen och placera den staende med
langsidan mot maskinen pa cirka 15 meters
avstand. Fill viggmodulen i riktning mot maskinen.

Bed mningsgrund

Du ska kunna:
- visa upp/redogora for en riskbeddmning.

- redogora for ditt val av lyftredskap.

- placera kroken over lasten pa ett sikert sitt.

- placera lasten pa ett korrekt sitt.

- redogora for val av lyftpunkter och hur lyft-
redskapet anvinds.

- utfora delmomenten sa som de beskrivits ovan.

- manovrera lasten pa ett sikert och kontrollerat
satt.

Utforda moment:
- Hur vil kranen 4r nivellerad.

- Instillningar av kranens programvara.

'BYGGNADSINDUSTRINS YRKESNAMND
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Utbildningsintyg

ALBYN

BYGGNADSINDUSTRINS YRKESNAMND

Mobilkran

Personnummer Namn
Telefon Adress
Mobil Postnr Ort

30 ménaders yrkeserfarenhet Ja D Nej D

Om ja, vilket?

Har sedan tfidigare utbildningsbevis f r annat maskinslag  Ja D Nej D

U’rbildningsinnehc":ll Ange antal timmar per avsnitt

Avsnitt 1 Individuell utbildningsplan

Avsnitt 2 S kerhet
2.1 Avtal- och regelverk

2.2 El- och ledningss kerhet
2.3 Regler och besiktningskrav

2.4F rs kringar och
branschkunskap

2.5F rarmilj
2.6 Milj
2.7 Brand och r ddning

Avsnitt 3 Maskinteknik
3.1 Motor

3.2 Hydraulsystem
3.3 Elektriska system
3.4 Chassi/drivlina

Avsnitt 4 Mobilkran
4.1 Mobilkranens egenskaper

4.2 Daglig kontroll och fort-
| pande tillsyn

4.3 Mobilkranens stabilitet och
lyftkapacitet

4.4 Uppst Ining pd arbets-
platsen

4.5 Transport pd v g

Avsnitt 5 Lyftteknik
5.1 Lyftredskap och lastkoppling

5.2 Signalering
5.3 Lyftteknik

23

Forts ttning! —»




Forts ttning

Praktiskt Prov Genomf rda prov. Kryssa i de prov som genomf rts.

Prov1: K mingpdv g D Prov 4. Genomf ra lyft D
Prov2: Uppst lining D Prov 5: Precisionsk rning D
Prov 3: F rberedaf rlyft D Prov 6: Resning och f lining av v ggmodul D

Teoriprov  Antalr tt

H rmed intygar jag att kursdeltagaren har genomgétt utbildning enligt
anvisningar f r utbildning till f rare av mobilkran

Ort Utbildningsanordnare
Datum Signatur och namnf rtydligande
Telefon

24
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F. Individuell utbildningsplan

For att na upp till kraven for att erhalla utbildningsintyg/utbildningsbok eller yrkesbevis krivs att jag,

(namn)

genomfor utbildning enligt nedanstaende.

Sedan tidigare har jag yrkesbevis for:

Jag innehar korkortsklass: D A D B D BE D C D CE D D D DE

Min utbildningstid planeras enligt nedan:

Avsnitt 2 S kerhet Avsnitt 4 Mobilkran
4.1 Mobilkranens
2.1 Avtal- och regelverk . fimmar egenskaper timmar
2.2 El-ochledningss kerhet — timmar 4.2 Daglig kontroll och
2.3 Regler och besiktningskrav —— fimmar fortl pande fillsyn ——fimmoar

4.3 Mobilkranens

24 F 15 kringaroch stabilitet och Iyft-

branschkunskap . ftimmar kapacitet timmar
2.5 F ramilj . timmar
N . 4.4 Uppst Iining pd&
2.6 Milj — timmar arbetsplatsen . timmar
2.7 Brand ochr ddning . timmar 4.5 Transport pc"] vV g timmar
Avsnitt 3 Maskinteknik Avsnitt 5 Lyftteknik
3.1 Motor — timmar 5.1 Lyftredskap och
lastkopplin . fimmar
3.2 Hydraulsystem . timmar PRiNg
) ) 5.2 Signalering . fimmar
3.3 Elektriska system . ftimmar
. ) 5.3 Lyftteknik _ ftfimmar
3.4 Chassi/drivliina . fimmar

Datum och ort:

Instruktorens namn:

Instruktorens namnteckning:

o
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TYA

Box 1826, 171 26 Solna
Tfn 08-734 52 00, fax 08-734 52 02
info@tya.se www.tya.se

g BYGGNADSINDUSTRINS YRKESNAMND

Box 42136, 126 15 Stockholm
Tfn 08-564 881 60, fax 08-564 881 79
post@byn.se www.byn.se
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