Ovning 4. Kérning 1. »
Backa efter speglar &y

Instruktioner

Denna 6vning ar en modifierad europeisk standard backningsoévning for lastbil som backar
mot kaj.

Nar omradet ar uppmatt och koner och racke ar uppsatt, lat garna eleven borja med

att backa rakt bakat fran X-konerna. Nar eleven beharskar backning rakt bakat och
avstandsbeddmning mot staket kan eleven trana pa att utga fran “Starta har” med backning
fran A-konerna.

Observera att ett racke eller staket bor sattas upp pa angiven plats for att
avstandsbeddmningen till stoppzon ska fa rimlig niva. En kon pa var sida, till exempel, ar inte
tillrackligt. Racket bor vara minst 4,6 meter brett.

Val av kran
En kort kran med fa axlar goér denna ovning alltfor latt. Valj en allterrangkran med minst fyra
axlar eller en truckkran.

Hjdlp eleven att snabbt komma vidare till nésta évning genom att granska inldmningsuppgiften sé
snart som mojligt.

Bedémningsgrund

1) Manovrering.

Eleven ska klara att kora fordonet efter den bana som ar beskriven i texten ovan och skissen
pa nasta sida. Under 6vningen ska eleven visa god formaga att kontrollera fordonet med en
hog precision i mandvreringen och god uppsikt éver omgivningen. Inga linjer far passeras
med nagon del av fordonet, och inga koner eller kdppar vidroras.

Eleven far positionera om fordonet tva ganger under backningsmanoévern, men aldrig pas-
sera forbi kon A och A1 med nagon del av fordonet.

2) Avstandsbeddmning

Eleven ska klara att stanna med fordonets bakersta del i stoppzonen. Elev far kliva ur hytten
vid ett tillfalle for att kontrollera stannlaget. Tva ganger raknas som ett misslyckande.
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0 11 Uppmatning och utstéllning av koner

66 Omradets area = 11 x 66 meter

A till A1 och Ctill C1 =1,5 x fordonets bredd.
0 till A och A1 = 3,5 x fordonets langd (se tabell).

A och A1 till B = 2 ganger fordonets langd. B mats alltid ut fran
A, aldrig fran 0.
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C-koner: For a.I_Ia fordon over 12 meter ska C-konerna stallas 12
meter fran 0. Ar fordonet kortare an 12 meter ska C-konerna
stallas pd samma avstand som fordonets langd.

Avstandstabell

28.0
8.25 12.4 28.9
8.50 12.8 29.8
8.75 13.1 30.6
9.00 13.5 31.5
9.25 13.9 324
9.50 14.3 33.3
9.75 14.6 34.1
10.00 15.0 35.0
10.25 15.4 35.9
10.50 15.8 36.8
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10.75  16.1 37.6

l l 11.00  16.5 385

C C1 1125  16.9 39.4
11.50  17.3 40.3

Symbolforklaringar 11.75  17.6 41.1

® 1200  18.0 42.0

I Stoket. 1225 184 429

1250  18.8 43.8

® T 50 cm vagkon med 150 1275 19.1 44.6

. 1 cm fargad képp, eller en 13.00 195 45.5

_ Starta har 115 cm avparrningskon, 1325  19.9 46.4
75cm 0 13.50  20.3 473
= I@ [ [ i~ @ 50 cm vagkon. 13.75  20.6 48.1
0 Stoppzon 11 1400 210 49.0
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